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»Minden emberen segitsiink, ne nézziik,
»

Kicsoda, elég az az eqy ok, hogy ember.
(Marcus Tullius Cicero)

Altaldnos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 az orszag 8 varmegyéjében, kozel 200 teleptlilésen nytijt
napi szinten segitséget, t6bb mint 800 szakemberének bevonisaval mintegy 15.000 ellatott
ember életét téve jobba az elmult 15 évben. Kiildetésiink a mélto életmindség elosegitése
id0sellatas, szenvedélybeteg-, pszichidtriai beteg ellatas, gyermekvédelmi szakellatas,
fogyatékos ellatas és mas szocidlis szolgaltatasok utjan. Tovébbi informaciok talalhatéak a
BTESZ altal végzett munkarél a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon
(https://www.facebook.com/BTESZ/).

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszié (BTESZ) a Magyarorszagi Baptista Egyhaz jogi
személykeént nyilvantartasba vett szervezeti egységeként miikodik. Szervezetiink alapértékei:
Aléazat, Bizalom, Tisztelet, Empatia és Szakmaisag.

Komplex ellitorendszer kiépitésére torekedve, immaron 15 éves miikodésiink
eredményeként, ma mar az orszdgban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kotelékében
annak érdekében, hogy kozel 15.000 ember, csaldadok és egyediilllé személyek életét
konnyitse meg, tegye elérhetévé szamukra a megfeleld szolgaltatasokat.

Fontos szdmunkra, hogy mind az A4gazatiranyitds szerepldivel, mind a Kormanyzat
szandékaival, valamint a szakmai szereplékkel egyiitt gondolkodjunk, kdzdsen valdsitsunk meg
fejlesztéseket és segitsiik el6 az egyiittmiikédésben rejlé lehetéségek kibontakoztatasat az
eroforrasok multiplikaldsa érdekében.

A BTESZ a szocialis alapszolgaltatasokat, a koznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap-
¢s szakositott ellatdsokat az adomanyozasi és karitativ tevékenységeket az alabbi intézményi
strukturaban biztositja:

Uj Esély Kézpontok miikddtetésével az orszag 7 régiéjaban jelenleg 32 telepiilésen
biztositunk nappali ellatast szenvedélybeteg és pszichiatriai beteg személyek részére és 2
helyszinen tdmogatott lakhatast szenvedélybetegeknek.

Integralt Intézményeink az orszig keleti varmegyéiben, valamint Zala varmegyében 11
telepiilésen nytjtanak szocialis alapszolgaltatasokat, illetve szakellatasokat.

Uj Esély Kozpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Koznevelési alapfeladatokat latunk el a Barka Baptista Ovodaban, gyermekjoléti alapellatést
biztositunk 2 telepiilésen 5 csaladi boleséde mikodtetésével, valamint a gyermekek
esélyndveld szolgaltatasai érdekében Tanodai szolgaltatast nyajtunk.

A BTESZ Boldog Gyermekkor Neveldsziil6i Halozat révén kozel egy évtizedes milttal
rendelkez8 gyermekvédelmi szakellatist (otthont nyujté ellatast) nevelésziilsi halozatot
mikddtetiink az orszag 4 varmegyéjében.

2021 ¢év veégétdl 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel
egyiittmiikddve - latja el a Teriileti Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdt-Bihar és
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyékben, feladatellatdisunk soran hidat képezink az
agazatiranyitis és a szocidlis ellitérendszerben tevékenykedé partnerek kizott. A
szakmafejlesztés soran egyiittmiikodiink a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai
Intézettel és a Beliigyminisztériummal, valamint aktiv szakmai szerepléi vagyunk az
orszagos szakmai munkacsoportoknak.

2022. februarban az Igazsagiigyi Minisztériummal azzal a céllal irtuk ali a stratégiai
megallapodast, hogy orszagszerte segitsiik és timogassuk a biincselekmények aldozatainak
jogait, valamint javitsunk az aldozatsegité szolgaltatasok hatékonysagan.

2024. év masodik felében a Magyar Lelki Elsésegély Telefonszolgalatok Szivetségével
(LESZ) elindultunk egy kdzds titon és létrehoztuk a sajat szolgalatunkat a LESZ csaladjin belil,
egyesiileti formaban. Szolgéalatunk neve: Uj Esély Lelkisegély Szolgalat.

A Kozponti hattértimogaté rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer
akadalymentes miikodtetésérol, a munkatérsak tamogatéasarol (Ellendrzési, Médszertani, Jogi,

Képzési stb.)

A Fenntarté adatai:

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Képvisel6i: Mile Ferenc Elndk, Szitai Tamas Ugyvezet
E-mail: tevekenyszeretet. mukeng@btesz.hu

Tel.: 06 52/ 311-020

Uj Esély Kozpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Az Engedélyes adatai:

A beszamoldval érintett szolgaltatas(oka)t a Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 fenntartasédban

miik6d6 Uj Esély Ko6zpont Vecsés intézmény biztositja.

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Telephely: 2220 Vecsés, Temet6 u.14. 358/8

Szolgéltatoi nyilvantartasba bejegyzd hatarozat szama:

Agazati azonosité: S0174037

Intézményvezetd: Dr Kapus Krisztidan

Szakmai koordinator: Gallé Eva

Ellatasi teriilet: Vecsés és Ulls

Engedélyes nyilvantartdsba vételének datuma: 2021. oktéber 7.
Szenvedélybetegek nappali ellatdsaban ellathaté személyek szama: 50 £6
Pszichiatriai betegek nappali elldtasaban ellathat6 személyek szdma: 50 £6

Jogszabalyi kérnvezet:

Az intézmény miikddésében a szociélis igazgatésrol és szocialis ellatasokrdl szolé 1993, évi I1L
torvény (Szt.), a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és
halézatok hatosagi nyilvantartasarol és ellenérzésérdl szo6l6 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a személyes gondoskodast nydjté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és
mikddésiik feltételeirél szo16 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irdnyado.

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet§ utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjéban, tovabbé a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban;
illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-dban foglalt szocialis alapszolgaltatasokat nyujtja:

. szenvedélybetegek nappali ellatasa;

. pszichiatriai betegek nappali ellatasa.

A nappali intézmény tevékenységét a Belligyminisztérium altal kdzzétett Szakmai Ajanlas
mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).

Szolgaltatasainkat az allam altal biztositott feladat finanszirozasbél, fenntartéi hozzéjarulasbél,

illetve a személyi téritési dijakbol biztositjuk.

A szolgaltatas célia:

Tamogatni az ellatist igénybe vevSt annak érdekében, hogy problémaibél kiutat
talaljon, és segiteni annak elérésében, hogy sziikségleteit felismerje és kielégitse, ezek kozott
egyensulyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktiv médon egyiitt
tudjon €lni. Az intézmény célja tovabba a betegséggel kiizdé személyek rehabilitaciéjanak, a
tarsadalomba, kordbbi kozosségiikbe valo visszailleszkedésének segitése, az egészségligyi és
szocialis drtalmak csokkentése, megel6zése, a mélyebb krizis kialakulasanak megeldzése,
valamint a betegéggel kiizd6k minél szélesebb kdrben vald elérése. Célunknak megfeleléen
toreksziink az életmod-valtoztatas dsztonzésére, a visszaesés megeldzésére, az egyéni terdpias
sziikségletek mentén igény esetén rehabilitacids intézménybe, vagy tamogatott lakhatésba valo
integraldsra, munkaeré-piaci reintegrciora, felépilés Osztonzésre, a betegséggel vald
konstruktiv médon térténd egyiittélés elésegitésére. Az intézményiink altal nyujtott szolgaltatas
f6 célja tehat a probléméval kiizdok életmindségének javitdsa az igénybevevo aktiv

kozremiikodésével.

A nappali ellatast nviité intézmény szolgaltatasi elemei:

Az aldbbi szolgaltatasi elemek keretében nevesitett szolgaltatasok biztositdsa az
intézményben megszervezhetd, a mindenkor aktualis klienskor egyéni és csoportos terapids
sziikségletei alapjan a kereteken beliil folyamatosan médosul az igénybe veheté szolgéltatasok
kére.

v' Tandcsadds: az igénybe vevd bevonasaval torténd, jogait, lehetdségeit figyelembe
vevd, kérdésére reagald, élethelyzetének, sziikségleteinek megfelels vélemény-,
javaslatkialakitasi folyamat, a megfelel6 informaci6 4tad4sa valamilyen egyszerii vagy
specialis felkésziiltséget igénylo témdaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartasra
0szt6ndz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkeriilésére iranyul.

Uj Esély Kdzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet§ utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Készségfejlesztés: az igénybe vevd tarsadalmi  beilleszkedését segitd
magatartasformainak, egyéni és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgaléd
helyzetek és alternativak kidolgozésa, lehetdségek biztositasa azok gyakorlaséra.

Haztartisi vagy haztartast po6tld segitségnvijtis: az igénybevevé segitése
mindennapi életvitelében, személyes komyezete rendben tartisdban, mindennapi
ligyeinek intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolgélo
lehetéségek és eszkozok biztositasa, ha ezt sajat haztartasaban vagy annak hianyaban

nem tudja megoldani.

Etkeztetés: gondoskodas hideg, illetve meleg ételrdl alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgaltatast igénybevevé lakhelyén, szolgaltatondl, egyéb étkezdében vagy
kozteriileten. Szenvedélybeteg nappali ellatds esetében napi egyszeri meleg étkezésrol
kell gondoskodni.

Esetkezelés: az igénybe vevd sziikségleteinek kielégitésére, problémajanak
megoldasara, illetve céljai elérésére irdnyul6, megallapodason, illetve egyiittmikédésen
alapuld, tervszerl segité kapcsolat, amely soran szamba veszik és mozgdsitjak az
igénybe vevd sajat és tamogatd kornyezete erGforrasait, tovabba azokat a
szolgaltatasokat és juttatisokat, amelyek bevonhatok a célok elérésébe, Ujabb
problémak megel6zésébe.

Feliigyelet: az igénybevevé laké - vagy tartézkodasi helyén, illetve a
szolgaltatasnyujtas helyszinén lelki és fizikai biztonsagat szolgalo, személyes vagy
technikai eszkozzel, eszkozokkel biztositott kontroll.

Gondozds: az igénybe vevé bevondsaval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb ideji testi-lelki timogatasa, fejlesztése,
amely elOsegiti a koriilményekhez képest legjobb életmindség elérését, illetve a
csaladban, tarsadalmi statuszban valé megtartasat, visszailleszkedését.

Kozosségi fejlesztés: egy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagdt érintd
integracios szemléletl, batorito-9sztonzé, informald, kapcsolatszervezé tevékenység,
amely kiilonb6z6 célesoportokra vonatkozé specialis igényeket tar fel, szolgaltatasokat

kezdeményez, kdzosségi egyiittmiikddéseket valosit meg.

Uj Esély Kbzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet6 utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Ellatasi szerzodés:

A szolgéltatas telepiilésen torténd megszervezése érdekében keriilt sor ellatasi szerzédés
megkotésére. A szerz6d6 felek megéllapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol sz616 1993. évi II1. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés 1)
pontjaban, tovabb4 a 65/F. § (1) bek. b) pontjéban; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban
foglalt feladatok ellatasa targyaban 2021.09.23-t6] hatdrozatlan idétartamra a célesoportok
ellatasara ellatasi szerzodést kotnek. 2024.05.03-t61 ez a feladat ellatas Ulld teriiletére is
kiboviilt, illetve 2025.12.18-t6] megkaptuk a varmegye szintlire mddositast a
Kormanyhivatalt6l hatirozatban.

Személyi feltételek:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Beosztds Létszam (f6) Szakmai végzettség
Szociélpolitikus,,
[ntézményvezetd 1 szocialismunkas,

szoc.menedzser
Diplomas apold

szocialis szakvizsga

Terapias/szocialis munkatérs (szakmai 1

froaTiiBiof) szenvedélybeteg és

pszichiatriai beteg
ellatasbol

Teologus-lelkigondozo,
mentalhigiénés
gondozo,
szocidlismunkdas

Terapids munkatars 2,75

Szocialis munkatars

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Gondozo

Pszichiatriai betegek nappali ellatdsa:
Beosztas Létszam (f6) Szakmai végzetiség

[nt¢zményvezetd 1

Diplomas apol6

szocialis szakvizsga

Terapias/szocialis munkatars (szakmai g ;
'’ 1 szenvedélybeteg és
koordinator) il wl
pszichiatriai beteg
ellatasbol
Terapids munkatars 2,5 Pszwh,olog,u > 1:ekrea"c s
egészség fejlesztd

Szocialis munkatars

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszid, mint egyhazi fenntarté a jogszabalyi feltételek
teljesitése mellett dolgozéi alloményat kozfoglalkoztatas —segitségével erésiti meg
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Vecsésen 2 fét foglalkoztattunk valtozéd
idétartamban kozfoglalkoztatasi szerzodés keretében. A kikozvetitett kollégak segitségét olyan
feladatok elvégzésében vettiik igénybe, amelyek szakképesitést nem igényelnek, tovabbé
melyeket a f6allasti munkatéarsak eltéré jogszabalyi rendelkezés vagy id6hiany kovetkeztében

nem tudtak vallalni,

A szakmai létszam megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében
meghatdrozott szakmai Iétszam eloirasnak. A feladatellatas a jelenlegi munkatérsi létszammal,
illetve kozfoglalkoztatott munkatérsak alkalmazasaval megoldhat6, a jelentkezd igényeket
megfelelden ki tudjuk elégiteni.

A munkatarsak szakmai fejlodését és kiégésének megel6zését szem elétt tartva kollégaink az
elmult esztenddben 16 alkalommal vettek részt tovabbképzésen, 7 £6 vett részt szupervizion.

Képzés megnevezése Résztvevé munkatarsak szama (f6)

Esetismertetés a nappali ellatdsokban 7
A kompetenciahatdrok meghatarozasa és | 6

problémamegold6 technikdk

Uj Esély Kozpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet§ utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Az elsé interd ¢és az allapotfelmérés | 7
folyamata a szocidlis nappali ellatasban

Az egyéni kezelési terv alkalmazdsa a|7
gyakorlatban

Allapotfelmérés képzés

Felépiiléscentrikus esetkezelés

A betegségtudat felismerésének segitése

Vezetdi szervezetfejlesztés I-11.

Bl =] ] ] -

Szakmai  protokollok a  pszichiatriai
ellatasban

Szakmai protokollok a szenvedélybeteg | 4
ellatasban

Szupervizio (4 alkalommal) 7

Pszichiatriai korképek

Interjutechnikdk alkalmazdsa a nappali
ellatasokban

A szocialis nappali ellatas vezet6i protokollja

Vezetdi mentorképzés I-11.

Nappali ellatasvezetd képzése

LI = | |

Szemléletvaltdo Napok

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet6 utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Intézményi és targvi feltételek:

A szinvonalas szakmai munka kovetelményeinek megfelelé targyi feltételek
biztositottak az intézményben. Akadalymentesen megkozelithetd, a mozgasukban korlatozott
ellatottak szdmara az épiileten beliil is megoldott a szolgaltatasok igénybevétele szempontjabol
meghatarozo helyiségek elérése. Az ingatlanon belill kozdsségi tér, teakonyha, mosékonyha,
pihend, tobbek kozott tematikus kiscsoportos foglalkozasok lebonyolitisara alkalmas
tobbfunkciés helyiség, iroda helyiség, tagas el6tér talalhatd. Megfeleld szamu és kialakitasu,
nemenként elkiilonitett vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan miiksdéshez
biztositott a kdzosségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi tisztalkodasra, a személyi ruhdzat
tisztitisara, az étel melegitésére, télalasara és elfogyasztdsira szolgald helyiség. Szintén
biztositott olyan tobbfunkcids helyiség, amelyben lehetéség van foglalkoztatas, szabadidds
program, sportrendezvények lebonyolitdsira. A munkatdrsak szdmdara rendelkezésre 4all
berendezett irodahelyiség, zarhato iratszekrény, asztali szamitogép (megfeleld szoftverekkel),

nyomtatd, fénymasold, mobil telefon.

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Intézmény nvitvatartasa:

Hétfotol — Péntekig: 08.00 — 14.00-ig
Szombat- Vasdrnap: 08.00 — 14.00-ig
Unnepnapokon: 08.00 — 14.00-ig

Az intézmény nyitvatartdsa az év sordn folyamatos volt, hétvégén és tinnepnapokon is nyitva
allt az igénybevevok szamara. Az Uj Esély K6zpont napi 8 6rdban van nyitva ebbél 6 draban
tud klienseket fogadni

Téritési dijak 2025. évben:

A fenntarté 2-2/2025. (02.28.) szamu hatérozata alapjan 2025.04.01. napjatél napjatol
kezd6dden a pszichidtriai és szenvedélybetegek nappali ellatisa szolgaltatast igénybevevd
személyek téritési dija az alabbiak szerint alakult:
. napkézbeni tartézkodas étkezés nélkiil: 0 Ft/fé/ellatasi nap
. étkezés és napkozbeni tartézkodas: 1000,-Ft/f6/ellatasi nap
Uj Esély Kbzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.

+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Szakmai munka bemutatasa:

Ellatotti 1étszam 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali Pszichiatriai betegek
ellatasa (fo) nappali ellatas(f6)
Megallapodassal rendelkezé | 55 54
ellatottak  szdma  targyév
december 31-én
Megsziint ellatotti | 28 23
jogviszonyok széama
targyévben
Osszes ellatott targyévben | 85 78
lezart  megallapodasokkal
egylitt
Elldtottak 6sszetétele nem és korcsoport szerint:
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatasa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 55 54
ebbdl no 15 41
ebbdl férfi 40 13
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatasa (fo) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 55 54
16 -18 év 0
18 -40 év 19 18
41 - 65 év 34 27
65 év feletti 2 9
Ellatottak dsszetétele gazdasagi aktivitas szerint:
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatasa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 55 54
Ebbol foglalkoztatottak 45 50
munkanélkiiliek 7

Uj Esély Kbzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet6 utca 14.
+36 70 653 24 25
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Szeretet Misszio

gazdasagilag inaktivak | 3 4
(kiskorti, nappali rendszer(i

felsdoktatasban résztvevo,

nyugdijas, gyermekgondozasi

vagy rokkantsagi ellatasban

részesiilok)

Megsziint jogviszonyok:

Megsziint jogviszony oka: Esetek szama:
Egytittm(ikddés hianya (30 napon beliil nem | 22
jelent meg)
Nem tart igényt a szolgaltatasunkra 26
Utkozés 1
Elkol1tozott
Igénvybevételek szama 2025. évben:
Szenvedélybetegek Fszichizging .
nappali ellatisa betegelf napp ali
ellatasa
Kozponti Elektronikus Nyilvantartds a | 7832 9742
Szolgaltatast Igénybevevokrél (KENYSZI)
adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstari elszamol6 tablazat)
Tanacsadés 2456 2825
e Készségfejlesztés 2085 2329
Szolgaltatdst e - iési vagy 1511 1522
elemek | 1 i tartdst ptls
igénybevételének FaationLb B
szdma gegltsegl}yu]tas
Latogatési- & Etkeztetes, 20 184
esemeényapld Ese}kezeles 476 622
alapién Feliigyelet 1 1
Gondozas 658 1266
Koz0sségi fejlesztés 625 993

Igénybevételek szamanak megoszlasa havi bontasban: Kézponti Elektronikus Nyilvantartas
a Szolgaltatast Igénybevevokr6l (KENYSZI) adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstéri elszamol6 tablazat)

Pszichiatriai betegek
nappali ellatasa

Szenvedélybetegek nappali
ellatasa

Uj Esély Kbzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Januar 1521 1615
Februar 1431 1456
Marcius 1524 1649
Aprilis 1405 1650
Majus 1357 1686
Junius 1361 1630
Julius 1523 1705
Augusztus 1531 1705
Szeptember 1491 1650
Oktober 1508 1705
November 1512 1572
December 1650 1637

kotelezden eloirt szolgaltatasok mellett onként vallalt feladatainkat is ellatiuk:

A csoportfoglalkozdsok nagy jelentdséggel birnak, allanddsigot, biztonsdgot, a valahova
tartozas €rzését erésiti. Az elmult évben is a minden honapban megrendezésre keriil8 kozosségi
¢és szakmai napjaink nyitottak voltak a kiils6 érdekl6d6k széméra. Két hetente szerdan
lelkigondozéval van lehetdségiik talalkozni egyénileg vagy csoportosan klienseinknek. Ellatotti
képzéseink nagyon népszerliek klienseink korében, amelyen két hetente vehetnek részt az
érdeklodok. A Kaposzta Fesztival forgatagan az idén is ott voltunk. A szakmai munka részeként
havonta pszichiater-addiktologus szakorvos jon rendszeresen ellatottainkhoz. Klienseink
gyogyuldsat pszichologus segiti kiils6s szakemberként. Jogi tandcsadast is Dbiztosit

intézmenylink. Jogasszal tudnak beszélgetni az arra raszorulk. Havonta van erre lehetéség.

Uj Esély Kbzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet6 utca 14.
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Szeretet Misszié

Havonta elldtogatnak az Anonim Alkoholista tdmogat6 csoportbél is. Igény szerint
intézményiink helyet biztosit szamukra Ezek az 4llandé alkalmak egésziilnek ki az aktualis
tinnepkdrhdz, eseményhez kapcesoloddan. A csoportok tarhazat igyeksziink bdviteni. Az
Onsegitd csoportok is nagy sikerrel mennek két hetente csiitortok esténként, kiils6s érdeklédok
szamadra is. Szenvedélybetegek hozzéatartozdinak, illetve gyermekkorukban bantalmazott

felndtteknek igyeksziink segitséget nyujtani a helyes attittidben, feldolgozasban.

Uj Esély Kbzpont Vecsés
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Minden hétvégén lehetéség van az E16 Remény gyiilekezet istentiszteletét online
megtekinteni. A vecsési Barka baptista gyiilekezet nyugalmazott lelkipasztoraval vettiik fel a
kapcsolatot, aki ahitatot tart nalunk jeles iinnepeken és az adventi elcsendesedésben is részt
vallalt. Lelki gondozo is teljesit szolgalatot havi 20 6rdban csoportos és egyéni formaban két
hetente szerdanként. A maglodi csaladsegit6 altal szervezett Mesefalu rendezvényen aktivan
részt vett az egész stab. Erzé lények néven allomést létesitettiink, jatszhattak az érdekl6dék és
bedobhatték a pozitiv érzéseiket az Orsklét kutjdba és negativ, rossz érzéseiktél
szimbolikusan megszabadulhattak, az Oroktiizben. de lehetett henna tetovalast kérni,

zsékbamacskat huzni. Hazi siiteménnyel és szrppel vartunk mindenkit, ezzel is népszertisitve

az Uj Esély Kozpontot.

Uj Esély Kbzpont Vecsés
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Fontosnak tartjuk a szenvedélybetegségek megel6zését, ezért prevencios céllal eldadast
szerveztink 2 alkalommal a vecsési iskoldk didkjai szamara a két alkalommal megtartott
konferencidink keretei k6zott..Az események meghivott el6adoi Bajcsi Norbert és Mark Tibor
tapasztalati szakértok voltak, akik sajat életttjukon keresztiil, hitelesen és kdzérthet6en
mutattdk be a szenvedélybetegségek veszélyeit. Interaktiv el6adasaik lehetdséget adtak a

fiataloknak a kérdezésre, az Oszinte parbeszédre és a tudatos dontések fontossaganak

felismerésére.

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70 653 24 25
Vecses@btesz.hu
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Megvalésult CSOPORTFOGLALKOZASOK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megvalésulas datuma Résztvevok sziama (fo)
Szeretetre teremtve - | kéthetente 5
keresztény Onismeret
Fliggd csoport hetente 6
Jaték csoport kéthetente 4
Elményfestés havonta 3

Pszichiatriai betegek nappali ellatdsa:

Uj Esély Kbzpont Vecsés
2220 Vecsés, Temetd utca 14.
+36 70 653 24 25
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszié

Program megnevezése

Megvalésulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Eletvezetési csoport hetente 5

Kreativ 6nismeret kéthetente 4

Elményfestés havonta 6
Kiils6 _szakember bevondsdval _megvalésult CSOPORTFOGLALKOZASOK,
ELOADASOK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvaldésulds datuma

Résztvevok szama (f6)

Horvath Réka eldadasa: A
csalad funkcioja

2025.01.11.

Horvath Réka eléadasa: A
csaladi rend torvényei

2025.02.08.

Horvath Réka elbadasa: A
csaladfa fontossaga - harom
generdciora visszamnve

2025.03.08.

Dr. Sillo-Bors Balazs
elbadas: Kiils6 és belsd
kontroll az életiinkben

2025.03.10.

Horvath Réka elbadasa:
Mégis kinek akarok
megfelelni, melyik
csaladtagomnak

2025.04.12.

Horvath  Réka: Sziiloi
tidusok, milyen sziiléid
voltak ¢és te milyen sziild
vagy?

2025.05.10.

Horvath Réka:
Kapcsolatfiiggés a csaladban

2025.06.14.

Horvath Réka elbaddsa:
Konfliktuskezelés a csaladon
beliil - valasztott csalad

2025.07.12.

Nagy Orsolya workshop:
Eréforrdsaink

2025.07.12

Horvath Réka eldadédsa:
Szeretetnyelv a csaladban

2025.08.09.

Nagy Orsolya workshop:
Lélekben a rend

2025.08.09.

Horvath Réka eladasa: A
csalad, mint tdmasz

2025.09.28.

Nagy Orsolya workshop:
Stresszkezelés

2025.09.28.

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, TemetG utca 14.
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

Horvath Réka elbadésa: | 2025.10.23. 7
Ko6tédési mintdink - csaladi

Orokségiink

Dr. Sill6-Bors Balazs | 2025.11.10. 5
eldadasa: A trauma

Horvath Réka el6adésa: | 2025.11.12. 8
Békés csaladi egyiittlétek,

iinnepek megteremtése

Nagy Orsolya workshop: | 2025.12.20. [
Onszeretet

Pszichiatriai betegek nappali ellitdsa:

Program megnevezése Megvalésulas dituma Résztvevok szama (16)
Horvath Réka elbadasa: A | 2025.01.11. 8
csalad funkcioja
Horvath Réka elbadasa: A | 2025.02.08. 12
csaladi rend torvényei
Horvath Réka el6adasa: A | 2025.03.08. 5
csaladfa fontossaga - harom

eneracidra visszamnve

Dr. Sillo-Bors Balazs | 2025.03.10. 8
eléadasa: Kiils6 és belsd

kontroll az életiinkben

Horvath Réka eladasa: | 2025.04.12. 8
Mégis kinek akarok

megfelelni, melyik

csaladtagomnak

Horvath  Réka: Sziiléi | 2025.05.10. 9
tidusok, milyen  sziiléid

voltak €s te milyen sziil6

vagy?

Horvath Réka: | 2025.06.14. 9
Kapcsolatfiiggés a csaladban

Nagy Orsolya workshop: [ 2025.07.12. 10
Eroforrasaink

Horvath Réka elbadasa: | 2025.07.12. 10
Konfliktuskezelés a csaladon

beliil - valasztott csalad

Horvath Réka elbadasa: | 2025.08.09. 13
Szeretetnyelv a csaladban

Nagy Orsolya workshop: [ 2025.08.09. 13
Lélekben a rend

Horvath Réka el6adasa: A | 2025.09.28. 6

csalad, mint tamasz

Uj Esély Kézpont Vecsés
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

Onszeretet

Nagy Orsolya workshop: | 2025.09.28. 6
Stresszkezelés

Horvath Réka el6adésa: | 2025.10.23. 7
Ko6t6dési mintaink - csaladi

Orokségiink

Dr. Sill6 Bors Balazs | 2025.11.10. 3
eldaddsa: A trauma

Horvath Réka elbadasa: | 2025.11.12. 6
Bekés csaladi  egytittlétek,

iinnepek megteremtése

Nagy Orsolya workshop: | 2025.12.20. 9

Megvalésult RENDEZVENYEK. KOZOSSEGI PROGRAMOK 2025. évben:

PL.: kozosségek hete, kardcsonyi rendezvények stb.

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (16)

Kozosségi  nap:  Ujév | 2025.01.05. 10
k&szontd

K6z0ssé€gi nap: Farsang 2025.02.23. 14
Ko6zosségi nap: | 2025.03.29. 8
Tavaszk6szont6d

Ko6z6sségi nap: 2025.04.21. 4
Ko6zosségek hete: Aszfaltrajz | 2025.04.28. 5
Ko6zosségek hete: Filmkiub | 2025.04.29. 6
Ko6zosségek hete: | 2025.04.29. 3
Irodalomsarok

Kozosségek hete: Ugyeskedé | 2025.04.30. 5
mibhely

Ko6z0sségi nap: 2025.05.01. 4
Ko6zosségek hete: | 2025.05.02. 4
Kerekasztal beszélgetés

Ko6zosségek hete: | 2025.05.03. 6
Elményfestés

Kozosségi nap: Kozosségi | 2025.06.08. 3
nap: Kébitészer ellenes

vildgnap

Ko6z0sségi nap: Csaladi nap | 2025.07.12 6

Uj Esély Kbzpont Vecsés
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Szeretet Misszio

Ko6zosségi nap:Dinnye | 2025.08.09. 6
bucsuztatd

Ko6z06sségi nap: 2025.09.28. 5
Ko6z0sségi nap: Halaadas 2025.10.23. 7
Ko6z6sségi nap: | 2025.11.12. 8
Elményfestés, Egészségnap

Szaraz november: | 2025.11.23. 10
Beszélgetés Bajcsi Norbert

¢s Barna Fanni tapasztalati

szakértokkel

Ko6z0sségi nap: Karacsony 2025.12.20. 7

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvaldsulas datuma

Résztvevok szama (f0)

Kozdsségi  nap:  Ujév | 2025.01.05. 16
kdszontd

Koz0sségi nap: Farsang 2025.02.23. 14
Kozosségi nap: | 2025.03.29. 8
Tavaszk§szonto

Ko6z0sségi nap: 2025.04.21. 5
Ko6z0sségek hete: Aszfaltrajz | 2025.04.28. 3
Kozosségek hete: Filmklub | 2025.04.29. 4
Ko6zosségek hete: | 2025.04.29. 3
Irodalomsarok

Kozosségek hete: Ugyeskedé | 2025.04.30. 5
miihely

Ko6z0sségi nap: Majalis 2025.05.01. 10
Ko6zosségek hete: | 2025.05.02. 3
Kerekasztal beszélgetés

Kozosségek hete: | 2025.05.03. 4
Elményfestés

Kozosségi nap: Kabitdszer | 2025.06.08. 9
ellenes vilagnap

Ko6zdsségi nap. Csaladi nap | 2025.07.12. 10
Koz0sségi nap:Dinnye | 2025.08.009. 13
bucsuztatd

Ko6z0sségi nap: | 2025.09.28. 6
Nyéarbucsuztatd

Ko6z6sségi nap: Halaadas 2025.10.23. 7
Ko6z0sségi nap €s nyilt nap: | 2025.11.12. 6
Egészségnap

Ko6z6sségi nap: Kardcsony 2025.12.20. 10

Uj Esély Kézpont Vecsés
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Programok révid leirdsa:
v Az idei évben havonta megrendezett tematikus kozdsségi napjaink a kozosségi
fejlesztésre, az egyiittlét és az élmények megélésére helyezték a hangsilyt. Az

események — mint példaul az Ujévkoszontd, a Farsang, a Tavaszkoszontd, a Csaladi

nap, a Dinnye bicsuztatd, a Halaadas és a Karacsony — valtozatos programokat kinaltak,
amelyek mind a kozosségépitést, mind az egyéni fejlodést szolgaltdk. Minden
alkalomhoz kapcsolddott él6 zene és helyben f6zott, kozosen elfogyasziott étel,
amelyek tovabb erésitették az Osszetartozas élményét és a tarsas kapesolatok
kialakitasat.

.

v' A K6zdsségek hete rendezvénysorozat alatt kiilénféle tematikus programokkal
gazdagitottuk a kindlatot: aszfaltrajz, filmklub, irodalomsarok, ligyesked6 miihely,
kerekasztal-beszélgetés és élményfestés varta a résztvevoket. Ezek a kreativ és
interaktiv alkalmak lehetdséget adtak az onkifejezésre, az 1j készségek kiprobalasara,
valamint arra, hogy a kliensek egymastol is tanuljanak, tapasztalatot cseréljenek.

v' A programok célja kettds volt: egyrészt a kozosségi kohézié erdsitése, masrészt a
felépiilési folyamat tamogatésa a szenvedély- és pszichiatriai betegek korében. A
kozds élmények, az alkotds, a zene, a beszélgetések és a k6z0s étkezések segitettek
abban, hogy a résztvevok biztonsagos, elfogado kbzegben tapasztaljdk meg az

egylttlét 5romét. Ezek az alkalmak el6segitik az 6nértékelés javulasat, a tarsas és

Uj Esély Kézpont Vecsés
2220 Vecsés, Temet§ utca 14.
+36 70 653 24 25
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kommunikacids készségek fejlédését, valamint hozzajarulnak ahhoz, hogy a kliensek

Ujra megtalaljak helyiiket a kozdsségben, és erdsitsék motivéacidjukat a felépiilés Gtjan.
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

v Osszességében a kozosségi és tematikus rendezvények fontos szerepet toltenek be a

rehabilitacid, az integracio és a kozosséghez valo tartozas élményének erdsitésében,

igy komplex modon tAmogatjak a résztvevok testi-lelki jollétét.

Megvalésult ELLATOTTI KEPZESEK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvaldsulas datuma

Résztveviok szama (£6)

Id6gazdalkodas

2025.02.04.

2
Az Onsimeret alapjai 1. 2025.02.18. 4
Az 6nismeret alapjai I1. 2025.03.04. 3
Az Onsimeret alapjai II1. 2025.03.18. 2
Az Onismeret alapjai IV. 2025.04.01. 4
Az Onismeret alapjai V. 2025.04.15. 2
Az Onismeret alapjai VI. 2025.04.29. 3
Hogyan banjak az idémmel | 2025.05.13. 3
Ismerd meg 6nmagad 1. 2025.05.27. 2
Ismer meg 6nmagad II. 2025.06.10. 0
Ismerd meg 6nmagad II1. 2025.06.24. 3
Ismerd meg 6nmagad IV. 2025.07.15. 2
Ismerd meg 6nmagad V. 2025.09.16. 5
Ismerd meg 6nmagad VI. 2025.09.30. 2

Uj Esély Kézpont Vecsés
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Erzelmek  és  emberi | 2025.11.11. 2

kapcsolatok

Nehéz helyzetek kezelése 2025.11.25. 2
Pszichiatriai betegek nappali ellatdsa:

Program megnevezése Megvalosulas datuma Résztvevok szama (£6)
Id6gazdalkodas 2025.02.04. 6
Az Onismeret alapjai 1. 2025.02.18. f
Az Onsimeret alapjai I1. 2025.03.04. 7
Az 6nsimeret alapjai I11. 2025.03.18. 8
Az dnismeret alapjai [V. 2025.04.01. 4
Az Onsimeret alapjai V. 2025.04.15. 6
Az Onismeret alapjai VI. 2025.04.29. 5
Hogyan banjak az idémmel | 2025.05.13. 5
Ismerd meg 6nmagad 1. 2025.05.27. 6
Ismerd meg 6nmagad II. 2025.06.10. 4
Ismerd meg 6nmagad II1. 2025.06.24. 2
Ismerd meg 6nmagad IV. 2025.07.15. 5
Ismerd meg 6nmagad V. 2025.09.16. 4
Ismerd meg 6nmagad VI. 2025.09.30. 4
Erzelmek  és  emberi | 2025.11.11. 6
kapcsolatok
Nehéz helyzetek kezelése 2025.11.25. 6

Képzések rovid leirasa:

A képzések két hetente valosulnak meg, szakképzett tréner érkezik a csoport vezetésére, amely
9-15h-ig tart. Ebéddel vendégeliink meg minden résztvevét. Az alkalmak soran lehetdség nyilik
a tanultak gyakorldsara, megélésére. Igazi kozosség formald ereje van a képzéseknek szoros
kapcsolatot tartanak egymdssal a csoporttagok. Az alap betegség lekiizdésében, egyensilyban
tartasara, a reszocializdciéban kiemelkedé segitséget nyujtanak ezek a lehet6ségek.

Az ellatottak a képzéseken téritésmentesen vehettek részt.

Szakmai ellendrzés:

Téargyévben hatdsagi ellendrzésre nem Kkeriilt sor. A fenntarté altal mikdodtetett Mddszertani,
valamint Ellendrzési Csoport folyamatos szakmai tdmogatast biztosit az intézmény szamara,
valamint monitorozé és kontrollalé funkciot is bet6lt a szolgaltatd tevékenységére vonatkozoan.

Intézményvi egviittmiikodések:

Uj Esély Kbzpont Vecsés
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A magas szintll szakmai tevékenység ¢és a minden igényt kielégité szolgaltatds biztositasa
érdekében szorosan és jo szakmai kapcsolatban mitkddiink egyiitt a kovetkezd intézményekkel,
szervezetekkel. Az év folyaman kiilon egyiittmiikodési megallapodas alairasara, a gyakorlati
tartalom kialakitasdra kertilt sor a teriiletileg illetés pszichiatriai és addiktologiai gondozoval.

» A magas szintli szakmai tevékenység és a minden igényt kielégitd szolgaltatas
biztositdsa érdekében szorosan €és j6 szakmai kapcsolatban mikodiink egylitt a
kovetkez6 intézményekkel, szervezetekkel:

> Gondozasi kzpont, Vecsés: A pszichiatriai és szenvedélybetegséggel kiizd6 emberek,
akik kapcsolatba keriilnek a Gondozasi kozponttal, azok tovabb iranyitasa
intézménytinkbe. Szoros szakmai egyiitt miikodés, aktiv visszacsatolds.

> Vecsés és Komyéke Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat: A pszichidtriai és
szenvedélybetegséggel kiizdé emberek, akik kapcsolatba keriilnek a szolgalattal, azok
tovabb irdnyftdsa intézményiinkbe. Szoros szakmai egyiitt muikodés, aktiv
visszacsatolas.

> Maglodi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum: Szakmai egyiittmiikodés, informacié csere,
szoros kapcsolattartas. Preventiv jellegii eléadasokon valo kdlesonds részvétel.

> Bohém pékség: a korlatozott szamu adomanyt 4tadja nekiink, amelyeket mi szétosztunk
a kliensek kozott.

> Vecsési ipartestiilet: Az 4ltaluk szervezett tanfolyamokré] valé értesités és amennyiben
a klienskort érinti, akkor ellatotti részvétel.

» Roder Imre Virosi konyvtar: Programokrél valé kolesonds tajékoztatas, értesités
estleges konyv adomanyokrol.

> Petéfi Sandor Rémai Katolikus Altalanos Iskola és Gimnéazium-kozosségi szolgalat
letdltésére, érettségi elott. Palyaorientécios, egészségnapon valo részvétel.

> Friss pékség: a korlatozott szamt adoményt 4tadja nekiink, amelyeket mi szétosztunk a
kliensek kozott.

» Pécsi Tudoményegyetem, Szegedi Tudomaényegyetem, Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem- terep gyakorlatra megéllapodas. Vecsés véros szocialis szférajaban dolgozo,
gyakorlatat let6lteni kivané személyeknek biztositunk terep gyakorlatra lehet3séget.

> FEbredések Alapitvany - K6z0sségi pszichiatriai ellatas

A Vecsés Komyéki Csalad és Gyermekjoléti Szolgélat és Kozponttal szoros
egytttmikddésben dolgozunk. Tébb klienst visziink egyiitt. A jelzérendszer tagjaival
havonta a hénap utolsé csiitortdkjén rendszeresen taldlkozunk. Ezek egyikén
munkatarsaim adtak tdjékoztatast az nsegitd csoportjainkrél. Erre az alkalomra mi
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elhivtuk az ACA orszégos iigyviteli titkarat eldadast tartani. Szakmakozi kerckasztal és
eset konferencia is tobbszér megrendezésre kertilt.

A héazi orvosokkal és a szakrendeldvel rendszeres és j6 kapcsolatot apolunk. A
szocialismunkanapjan az  egészségjegyében megrendezett roadshow részeként a
rendeldintézetekben osztottunk a varakozo betegeknek motivacios idézeteket és szérélapot egy
mandarin kiséretében.

A TSZR konferencidkon workshopokon is részt vettiink, Jaszberényben, Paszion, két
alkalommal Kecskeméten. Megjelentiink a Pest Véarmegyei Kébitdszer Egyeztetd Férum tjra
alakul6 gytilésén. A Maltai Szeretet Szolgélat “Apa, Anya, Pia” és “Egy 8" konferencijan is
képviseltiik intézménylinket. A Napfogyatkozds Akadémia konferencidjan is jartunk. Az
Emberbarat Alapitvany rendezvényein tobb alkalommal rész vettiink. A MSZSZ-n4l Franké
Andras fogadott minket intézmény latogatasra Budapesten a Csap utcédban. Az Ebredések
Alapitvanynal hanghall6 csoportot latogattunk meg. Kés6bb egyik kliensiink el is végezte a
tapasztalati szakérté kurzusukat. A BTESZ

Osszegzé gondolatok:

Feladatunknak tekintjiik, hogy holisztikus szemlélettel minden ember bio,-pszicho-szociélis-
spiritudlis 1étét egyenjoglian segitve erésitsiik 1ényének gyokereit, kapesolati haléjét, jovobe
mutatd szellemi, spiritudlis kiteljesedését. Hisziink az &lmainkban, egymdasban és a
kompromisszum nélkiili szakmaisagban.
Olyan szolgaltatast biztositunk, amit a sajat hozzatartozoinknak is szivesen ajanlanank.

Tervek, elképzelések a 2026. évre:
> A kébitoszeres vilagnapot minden évben szeretnénk megszervezni, ezzel is felhivni a
figyelmet a probléma fontossagara. Ezen alkalombdl konferenciat szerveziink az elmult

két év mintajara.
> A mentalis egészség vildgnapja alkalmabdl 6sszel konferenciat szerveziink.
A KEF-fel vald egyiittm{ik6dés keretében a Mesefalun tovabbra is részt szeretnénk

v

venni.

» A 2026-os évben a tervezett csoportfoglalkozasok célja, hogy a kiilsnbozd
¢lethelyzetben 1évo kliensek szamdra biztonsagos, tamogatd és fejlodést segitd
kozdsségi tereket biztositsanak, ahol az Gnismeret, a lelki gyogyulés és az életvezetési

készségek fejlesztése egyarant hangsulyt kap.
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> Szenvedélybetegeknek sz6l6 csoportok

v' Szeretetre teremtve — keresztény onismereti csoport

A csoport célja, hogy a szenvedélybetegek szamara hitre épiil6, elfogadd kozegben
nydjtson lehetdséget az dnismeret elmélyitésére. A foglalkozasok segitik a
résztvevoket abban, hogy felismerjék sajat értékességiiket, feldolgozzak belsd
sebeiket, €s meger6sidjenek a szeretetteljes kapcsolédasban 6nmagukhoz, méasokhoz
és Istenhez.

v" Fiiggé csoport

A Fliggd csoport funkci6ja a szenvedélybetegséghez kapcsol6dd miikddésmédok
felismerése és megértése. A csoport tdmogatja a jozan életvezetést, a visszaesés
megel6z€sét, valamint teret ad a tapasztalatmegosztasnak, az Gszinte dnreflexionak és
a kozOsség megtart6 erejének megéléséhez.

v Jatékesoport

A Jatékesoport lehetdséget kinal az élményalapu tanuldsra és az érzelmek biztonsagos
megélésére. A jatékos, kreativ eszkozok segitik az oldédast, az onkifejezést, a
kapcsolodasi készségek fejlodését, valamint az 6rom és spontaneitds ujrafelfedezését a
felépiilés folyamataban.
> Pszichiatriai betegeknek sz616 csoportok

v Kletvezetési csoport (heti rendszerességgel)

Az Eletvezetési csoport c€lja, hogy a pszichiatriai betegek szdmadra strukturalt
tamogatast nyljtson a mindennapi élet kihivasainak kezelésében. A heti alkalmak
soran a résztvevok gyakorlati készségeket sajatithatnak el, mint péld4ul a napirend
kialakitasa, stresszkezelés, dontéshozatal és kapcsolati nehézségek kezelése,
elésegitve ezzel az 6nallobb és kiegyensilyozottabb életvitelt.

v' Kreativ énismeret csoport

A Kreativ 6nismeret csoport a miivészi és alkoto eszk6zok segitségével tamogatja a
klienseket belsd vilaguk kifejezésében és megértésében. A csoport segit az érzelmek
feldolgozasdban, az dnbizalom erdsitésében és az onelfogadas elmélyitésében,
kiillonésen azok szdméra, akik szamara a verbalis onkifejezés nehezebb.

v" Hanghall6 és Panikbetegek csoportja:
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Csoportfoglalkozasainkat szeretnénk béviteni célspecifikus csoportokkal, amik még @
inkabb segitenek a tiinetekkel egyiittéini. Ezek inditasan dolgozunk szakmai partnerek
bevonasaval.

> Elményfestés: Kreativ Onkifejezést segitd terapids csoport.

A beindult 6nsegité csoportjainkra tovabbra is tart kapukkal varjuk szenvedélybeteg

hozzatartozok és gyermek korukban traumat atélt ember téarsainkat. Kiildetésiink a mélté

életmindség eldsegitése a raszoruld emberek szamara.

Kildetéstink a mélté életmindség elésegitése a raszorulé emberek szamara,
Hisziink az éalmainkban, egymdasban és a kompromisszum nélkiili szakmaisagban.
Olyan szolgaltatast biztositunk, amit a sajat hozzatartozéinknak is szivesen ajanlanank.

Tettel. SzereTETTEL.

Kérem a Tisztelt Képvisel6-testiiletet a Beszamold elfogadasara!

Kelt: Vecsés, 2026.03.16.

Tisztelettel:
Dr. Kapus Krisztian
intézményvezetd
’ A7 AT ISETELEY
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