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A 2025 01. 01 - 2025. 12. 31. kozott eltelt egy éves iddszakot szeretném Ondkkel ismertetni.

Az intézmény feladatainak ellatasahoz sziikséges személyi feltételek
Az alabbi statuszok a modosult alapitd okirat szerinti, szakfeladatok alapjdn csoportositott
felsorolasban olvashatok.

Fo allasban - kozalkalmazotti kinevezéssel dolgozok Nappali ellatas szakfeladaton:

e | 6 intézményvezetd

e | 6 intézményvezetd helyettes
e | f6 adminisztrator

e 16 gondozond

o 1 {06 takaritond

F6 allasban - kdzalkalmazotti kinevezéssel dolgozok Etkeztetés szakfeladaton:

e 2 {6 Konyhai kisegitd
e 1 {6 asszisztens

Fo allasban - kozalkalmazotti kinevezéssel dolgozok Hazi segitségnyujtas szakfeladaton

9 6 gondozénd

Megbizasi szerzodéssel Jelzérendszeres hazi segitségnyuitas szakfeladaton

<> 4 16 Szocialis segitd

Az intézmény targyi feltételei - Miiszaki allapota

Az intézményben az alabbi javitasi Kivitelezési munkak lennének sziikségesek

1. Az épiilet tajhaz feldli teljes szigetelése megtortént, viszont jo lenne, ha intézmény
egységes szinezést kaphatna.

2. Az ebédldben néhany helyen kopog a jardlap €s van, ahol ki is tort néhany darab ezt
fontos lenne javitani.

3. A tetOcsere utan a 2026-os elsd nagy havazas megmutatta, hogy hofogo felszerelés nem
tortént ezt a balesetek elkeriilése végett j6 lenne utolag potolni.

4. Az egyik utcafronti szobdban a falak repedezettek néhany helyen és az intézményben
teljes festés évek 6ta nem volt igy egy teljes intézményi festés szintén mar sziikséges

lenne.



A Gondozasi K6zpont ellato rendszere 2025. évben.

Az intézménylinkben, 2025.01.01 és 2025. 12.31 kozott felvételre keriilt:
» Idoések klubjaba: 11 f6,
» Hazi Segitségnyujtast keretében: 21 {6,
» Jelzérendszeres Hazi Segitségnyujtast: 5 f6

» Szocialis étkeztetés keretében: 61 fo
Az eltelt egy évben minddsszesen 98 f6 keriilt felvételre intézménylinkbe. Jelenlegi ellatotti

szamot a normativa elszamolas alapjan jelenitem meg az alabbi tablazatban, a beszedett

téritési dij pedig a napi pénzfeladas osszesitoje 2025. teljes évre vonatkozolag.

ELLATASI FORMAK és az ABBOL SZARMAZO BEVETELI FORRASOK OSSZESITOJE

2025.teljes év normativa Ellatottak szama 2025. teljes téritési dij bevétel/ezer Ft
elszamolas szerint
Szocidlis étkeztetés 138 16 7 033.-Ft
Ebéd kiszallitassal (szoc 98 16 12 554.-Ft
étkezésen beliil)
Hazi segitségnytjtas 50 16 8 207.-Ft
Id6skoruak nappali ell. 26 16
661.-Ft
JelzOrendszeres Hazi 40 6 0.-Ft
segitségnyujtas
Vecsés Ossz. bevétele: 254 £6 28 455.-Ft

Forrés: szoszo analitika
Ellatasi formak igénybevételét tekintve 254 6 (ez azt jelenti, hogy egy idés akar 2-3 féle
alapszolgaltatdsi format igénybe vesz az intézménytdl.) részesiilt, rendszeresen valamilyen
ellatasi formaban a Gondozési Kozpont altal, annak ellenére, hogy ebben az idészakban dsszesen

79 16 volt, aki koltozés, vagy elhalalozas miatt kikeriilt az ellatasbol.

Az alabbi 1.4brabol jol lathatd, hogy a 2025-es évben a jelzérendszeres hdzisegitségnyujtas
ellatas kivételével minden szakfeladaton megnovekedett igény mutatkozott. Kiemelném, hogy
ennek oka az étkeztetés és a hazi segitségnytjtasban is a hétvégi szolgaltatds megjelenése. A
2024-es kormanyhivatali ellendrzés folyomanyaként ez év 4prilisatol biztositjuk a hétvégi,
tinnepnapi étkezést is a Kozponti konyha altal biztositott ételekkel jelenleg mar 20 {6 igényli ezt
a plusz szolgaltatast. Hazi segitségnytjtas tekintetében egy 6, aki megfelel a hétvégi tinnepnapi

gondozas kritériumainak és igényli is a szolgaltatast.



1.4bra

Kihasznaltsagi mutatdok normativa elszamolas szerint

ha’Zisegl’ts' -

Az ellatasi formakbol szarmazo bevétel, /2.abra/ 2025 01. 01- 2025. 12.31 kozott: 28 455 ezer
Ft. A szocidlis étkeztetés bevétele 100%.-ban a Kozponti Konyhdndl jelenik meg. Az
intézményi bevétel a tavalyi szinthez hasonld, melynek oka, hogy a fenntarté 6nkormanyzat csak
egy nagyon szerény, szocialis szempontokat maximalisan figyelembe vevd téritési dijtablazatott
hagyott jova, annak érdekében, hogy varosunk iddsei és raszoruldi minden szdmukra segitséget
nyUjtéd szolgaltatashoz méltanyos aron jusson hozza.
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Ellenorzések

Az Intézményiinkben a 2025-ben ellendrzések nem voltak

Az intézményben 1€vo ellatasokrol bévebben
Etkeztetés:
<> Etkeztetés keretében azokrol a szocialisan raszorult személyekrél gondoskodunk, akik ezt
onmaguk atmenetileg vagy tartosan nem tudjak megoldani. Ez a szolgaltatas, ami varosunkban
kotelez6 ellatasi forma az év minden munkanapjan iizemel. 2024 Aaprilisa 6ta mar
munkasziineti és iinnepnapokon is.
<> Az 1/2000 (1.7) SzCsM rendelet 21. § (1) értelmében ,,az étkeztetés a lakossag
sziikségleteinek megfeleléen megszervezhet6 az étel
a) kiszolgélasaval egyidejii helyben fogyasztassal,
b) elvitelének lehetové tételével,
c) lakasra szallitdsaval.” Mindharom modon biztositja intézménylink az étkeztetést.
<> A fenti rendelet a (4) pontjaban felhivja a figyelmet, hogy: ,,az étel helyben fogyasztasa
esetén biztositani kell a szolgaltatast igénybe vevok szamanak megfeleléen
a) kézmosasi lehet6séget, nemenként elkiilonitett illemhelyet,
b) evOeszkozoket és étkészletet.” Mindezen elvardsok intézményiinkben biztositottak.
<> Intézménylikben az étkeztetést, mint talaldé konyha biztositja az étel a szintén
Onkormanyzati fenntartdstt Kézponti Konyhabol érkezik.(2220 Vecsés Tinddi u.22)
> Emellett még egy figyelemreméltd adat, hogy az eddig eltelt esztendOben
minddsszesen 30 356 adag ebédet széllitottunk ki. Ez kozel 4 000 adaggal tobb mint
el6z0 évben. A szolgaltatdssal kapcsolatos nehézségek, melyet a 2026 esztendOben
létfontossagu lesz megoldani az az ebéd kiszallitasa. Jelenleg naponta 98-107 adag kozti
ebédet kell kiszallitani. Jelenleg egy gépkocsi végzi egy Onkorményzati gépjarmiivel és
annak sofOrjével, amit ez Gton is nagyon koszonilink. Azonban mostanra ez a szolgéaltatas
annyira telitetté valt, hogy hidba indul el a sofér a kocsikisérdvel 11 orakor sok esetben
délutan 15 6ra mire az utolsé idds is megkapja az ebédet, ami nagy probléma, mert
legkésobb 14 oraig kellen kiérni az ebédnek, kiilondsen a cukorbeteg 1idosekhez. Ennek
okan nagyon nagy sziikség lenne még egy gépkocsira €s soférre, hogy miutan a talalo
konyhan megraktdk az ételhordokat, akkor egyszerre tudjon elindulni a két gépkocsi a
vasut egyik ill. masik felére, igy legrosszabb esetben is 13 6rara mindenki megkaphatna

az ebédjét. Ebben szeretném a testiilet segitségét kérni.

Hazi segitségnyujtas:



Ebben az ellatdsi forméaban, az igénybevevd ©onallo életvitelének fenntartasat apolas,
gondozas formajaban — sziikségleteinek megfeleléen- lakdsan lakokornyezetében
biztositjuk.
s Ezt a feladatot 9 gondozond latja el. Ami az elmult egy évben 7 095 gondozasi orat
jelentett a 2025.-s évben, ami kozel 1000 gondozasi 6raval tobb a tavalyi évhez képest.
s az ellatottak nagy tObbsége fiirdetésben kap segitséget ill. oOltdzetesében,
gyogyszerelésben, valamint bevasarlasban €és mentélis tdmogatasban. Ezek mellett a
gondozok végeznek vérnyomas -vércukor mérést, elvégzik az inkontinens beteg ellatasat,
sziikség szerint seb kezelés vagy a beteg dtmozgatasa az agyban is megtorténik. De van,
akinek csak vasalni kell segiteni vagy a postai csekkeket befizetni. A tevékenységek
sokszinlisége mutatja, hogy minden felmeriild igényre igyeksziink reagalni.
A tavalyi esztendd Ota az év 365 napjan biztositjuk ez a szolgaltatdsunkat is. A gondozéndk
négyes csoportokban negyedévente valtjadk egymast, mert bizony nem kdnnyli mindennap a napi
munkaidg letelte utan még este is elindulni gondozni, valamint hétvégén €s linnepnapon naponta
kétszer jarnak ki ezekhez a betegekhez, akik az egészségiigyi értékeld lapjuk alapjan legalabb II.
kategoridba esnek és igénylik is ezt a plusz szolgaltatdst. Tobb gondozoénd ezt a munkat
kerékparral végzi és naponta tobb kilométert is teker, hogy a varosban eljusson egyik betegtdl a
masikig ezért az 6 munkdjuk nagyon dicséretes és ez uton is nagy koOszonet illeti Oket a
munkajukért.
Sajnos mind emellett mar jo ideje nem tudunk minden felmeriilé gondozési igényt kielégiteni és
hosszt honapok 6ta nem tudjuk a mar sok esetben husz fére duzzadt varolistat kielégiteni, igy
ennek orvoslasara nagyon nagy sziikség lenne legaldbb egy plusz gondozoéi statusz biztositasara

a 2026-s esztendOben, melyben szintén a tisztelt képviselo testiilet segitségét szeretném kérni.

Jelzorendszeres Hazi segitségnyujtas:

24 oras iigyeleti rendszerben végezziik.

<> A jelzdrendszeres hazi segitségnyujtas feliigyelet szolgaltatasi elemet biztosit.

<> A felligyeletet személyesen a gondozo kiérkezésekor biztositjuk, a fennmarado idében
pedig tavfeliigyelet forméjaban, technikai eszkdz bevonasaval biztositunk személyes kontrollt.

<> A feliigyeletet az ellatott lakokornyezetében biztositjuk.

<> Amennyiben segélyhivas érkezik az ellatottol, ugy 30 percen beliil a helyszinre érkezik az
tigyeletes gondozo, ¢€s a segélyhivas okénak rendezddéséig a gondozd az ellatottal marad. Az

elvégzett szolgaltatas részletei az elégedettség vizsgalat eredményei kozt lathatdlathato.



<> A legtobb esetben elesés, rosszullét a jelzés oka. Természetesen adédnak olyan alkalmak
is, amikor az idds véletlen nyomja meg a jelzOkésziiléket, de természetesen minden esetben
meggy0zddiink személyesen a segélyhivas okardl. A szolgaltatassal valo elégedettséget a 3.sz.
abran lathatjuk. 2025-ben 48 db segélyhivasunk volt.

<> Nagyon pozitiv visszajelzés a lakossag részérdl, hogy a gondos 6ra megjelenése ellenére,
még mindig jelentkeznek az intézményiinkben erre a szolgaltatasra. A plusz egy f6 alkalmazasa
biztonsagi és egyben szakmai okokbdl valt sziikségessé. Az elesések kovetkeztében, 80-100 kg-
os magatehetetlen iddst nagyon nehéz egyfonek visszasegiteni a fekvOhelyére €s bizony vannak
olyan esetek is, amikor mentalisan terhelt id0s jelez a diszpécser kozpontba és a kiérkezd
gondozéndt pedig végiil fenyegetni kezdi, igy sziikségesnek lattuk, hogy riasztas esetén

mindenképpen csak parban menjenek ki a gondozdk az intézmény és a maguk védelmében is.

3.4bra
Jelzokésziilékek Késziilékszam-mutatd | Segélyhivasok szama | Gondozdk szdma
szama szam
Januar 44 13 3
Februar 43 15 3
Marcius 43 9 3
Aprilis 43 4 3
Majus 42 1 3
Junius 41 1 3
Julius 38 1 4
Augusztus 37 0 4
Szeptember 38 1 4
Oktober 38 1 4
November 37 1 4
December 38 1 4
Osszesen: atlag: 40,16 48 4
Idoskoruak nappali ellatasa:
> 30 férdhelyen jelenleg 26 f6 klubtag van. Ennek az ellatasi formanak az jraélesztésébe

nagyon sok energiat fektetiink a mul esztenddben, aminek most meg is lett az eredménye, mert
10 f8vel tudtuk ndvelni az ellatott 1étszdmot az el6z6 évhez viszonyitva.
<> A klubélet mindennapjairdl, kiilonbozd témakorokben, az alabbiakban olvashatnak:

Egészségiioyi elldatds:

<> A klubban a gondozondk rendszeresen vérnyomast, testsulyt mérnek, ha kell kivaltjak
és adagoljak is a gyogyszert, a haziorvos eldzetes utasitasa alapjan.

> A varatlanul otthon maradt klubtagokkal haladéktalanul felvessziik a kapcsolatot, ha kell

orvost, hivunk hozza, és otthonaban hazi gondozas keretében gondoskodunk réla.




Szemelvények a klubélet mindennapjairol.

A nappali ellatas keretében az otthonukban €16 id6sek kozosségben, szép kornyezetben tolthetik
napjaikat, mikdzben valtozatos programokon vehetnek részt.

Mindennapjainkat kozds beszélgetések, jatékok, kreativ és szellemi foglalkozasok teszik
sziness€. Szokeresok, keresztrejtvények, memoriajatékok és tarsasjatékok segitik a szellemi
frissesség megorzését, mig kézmiives tevékenységeink az alkotokedvet és az Onkifejezést
erdsitik. Az évszakhoz ill6 dekoracidkat klubtagjaink készitik el, igy sajat kezlileg varazsolnak
tinnepi hangulatot az intézménybe.

Egészségmegdrzo eldadasaink, hitéleti programjaink és személyes beszélgetéseink mind azt a
célt szolgaljak, hogy tagjaink biztonsagban, kozdsségben és megbecsiilve érezzék magukat. A
gyakorlati segitségnyujtds — példaul postai tligyintézés vagy bevasarlas — is mindennapi életiik
részét képezi.

Az év soran szdmos k6zds eseménylink volt.

Havonta megrendezésre keriill az Alzheimer Café cimli programunk, amelynek célja, az
ismeretterjesztés és az, hogy tamogatd és megértd légkort teremtsiink mindazok szamara, akiket
érint a demencia — legyenek érintettek, hozzatartozok vagy segitok.

A rendezvényeinken meghivott szakemberek tartanak érdekes és kozérthetd eldaddsokat a
memoriazavarok megel6zésérol, a korai felismerés fontossagardl, valamint a mindennapi ¢életet
megkonnyitd praktikakrol. A beszélgetések soran sokan megoszthatjak sajat tapasztalataikat,
érzéseiket.

Februéarban vidam farsangi hangulat toltotte meg az Iddsek Klubjat. A tagok szines jelmezekben,
alarcokban érkeztek, és mar a délelétt jokedvvel, nevetéssel indult. A zenés mulatsag soran
felcsendiiltek a régi 1dok kedvenc dallamai, sokan tancra is perdiiltek. A jo hangulatr6l nemcsak
a zene, hanem a finom farsangi fank és a kozos jatékok is gondoskodtak. Volt jelmezverseny,
talalos kérdés, kviz és vidam tombola is, ahol mindenki nyert valamit. A nap végére mindenki
mosollyal az arcan bucstzott. A farsangi mulatsag ismét bebizonyitotta, hogy a kdzosség ereje €s
a kozos élmények fiatalon tartjak a szivet.

Marciusban meghitt és vidam hangulatban {innepeltik a ndnapot a Klubban. Virdggal
koszontottiik a holgyeket, akik meghatédva és mosolyogva fogadtdk a kedves gesztust. A
délelottot zenés miisor, versek és kozos €neklés tette emlékezetessé. A finom siitemények €s
idité mellett jokat beszélgettiink, nevetgéltiink, és felidéztiik a régi 1dok ndnapjait is. Mindenki
szivét jolesd melegség toltotte el. A nénapi linnepség soran megtapasztalhattuk, milyen fontos a
figyelmesség, az Osszetartds és az, hogy idordl iddre kifejezziik egymas felé a megbecsiilésiinket.
Anyak napjan verses milsorral késziiltiink klubtagjaink szamara.

Husvétkor tojasfestéssel, tojaskereséssel és locsolkodassal iinnepeltiink.



Augusztus végén Szlahd Csaba polgarmester Ur kezdeményezésére bogracsolason vehettiink
részt a tdjhazban az Onszervezddé nyugdijasklubok részvételével kozosen. A nagyon fonom és
igazan mindenki altal elismert marhapdrkoltet Szlahd Csaba polgdrmester ur és Mohainé Jakab
Aniké jegyz0 asszony személyesen készitették el, ami a mai vilagban nagyon ritka €s egyben
elismerésre szolgald nemes cselekedet volt, amit ez Gton is nagyon kdszoniink. Ha mind ez nem
lett volna elég extra produkcidoként meghivtak Nadas Gyorgy szinmiivészt és a talp ald valot

Zehetmayer Daéniel huzta. Emlékezetes, élményekkel teli délelétt volt, amit ez Uton is

kOszoniink.

A nyari honapok a kozos grillezések, bogracsozasok, palacsinta €s siiteménysiitések iddszaka,
amikor a klub udvara és felgjitott klubszobdja megtelik élettel és nevetéssel.

Az Idések Vilagnapjan részt vehettink a Balint Agnes Kulturalis Kozpontban megrendezett
varosi rendezvényen, ahol polgadrmesteriink kdszontotte a vendégeket. Kautzky Armand Jaszai
Mari-dijas érdemes miivész és Balogh Timea énekmiivész humoros, zenésosszeallitdsat €s a
KATArzis Ordmtancklub produkcidjat tekinthettiik meg. A szinvonalas miisort egy finom
ebéddel zartuk. Minden kedves meghivott vendég egy szal rozsaval tadvozhatott.

Az év vége mindig az linnepi késziilddés jegyében telik. A Mikulés érkezésével, az adventi dalok

felidézésével és az adventi naptarunk nyitogatasaval torténik az tinnepre val6 hangolddas.



A karacsonyi miisorunk alkalmaval mindig szamithatunk a Czovek Olivér Reformatus Ovoda
gyermekeire, akik hozzdjarulnak a meghitt, csaladias hangulathoz. Az évet bejglivel,
mézeskalaccsal és sok szép kozos emlék felidézésével zarjuk.

A Gondozési Kozpont mindennapjai a gondoskodasrél, odafigyelésrdl és emberségrol szolnak.
Dolgozoink nap mint nap szivvel-1¢lekkel végzik munkajukat, legyen sz6 iddsek ellatasarol,
segitségnyujtasrol, szervezésrél vagy éppen egy biztatd mosolyrol. Munkdjuk nemcsak hivatas,
hanem elkotelezettség is az emberek irant.

Szoloaltatas keretén beliil:

M¢ég mindig rendszeresen jar hozzank a pedikiirds és a fodrasz.

Az intézmény kapcsolat rendszere

% Rendszeres szakmai kapcsolatban allunk a:
= (Csaladsegitd és Gyermekjoléti szolgalattal
= Gyéambhivatallal
= Téamogatod szolgalattal
»  Onkorményzattal
= Egészségiigyi szolgélattal- Hazi orvosokkal
»  Onszervezddd helyi nyugdijasklubokkal
= Orszagos Nyugdijas Szovetséggel
= Mozgés Korlatozottak helyi szervezetével
= Uj Esély Kozponttal

= Civil szervezetekkel

Beszdmolom végéhez érve ez Uton is szeretnék minden kollegamnak kdszonetet mondani a
hivatastudattal végzet munkéjaért.

Tovéabba a Hivatal minden dolgozdjanak ez ton koszondom a segitdkész, tAmogatd munkajat,
valamint a képviseldtestiilet, a bizottsdgok a jegyzdasszony és a polgadrmester Ur tamogatasat,
melyet az intézmény mitkddéséhez nyujtottak.

Koszondm megtiszteld figyelmiiket. Bizom benne, hogy vérakozéasuknak eleget tettem, és a

tovabbiakban is eredményesen tudunk egytittmiikddni.

Pereginé V. Terézia intézményvezetd
Kelt: Vecsés,2026. 01. 08.
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