A Gondozasi Kozpont 2023. évi beszamoldoja

Készitette: Pereginé Vodila Terézia
Gondozasi Kozpont vezetdje



TISZTELT POLGARMESTER UR, KEPVISELO — TESTULET, TISZTELT SZOCIALIS
BIZOTTSAG!

A 2023 01. 01 - 2023. 12. 31. kozott eltelt egy éves idészakot szeretném Ondkkel ismertetni.

Az intézmény feladatainak ellatasahoz sziikséges személyi feltételek

Az alabbi statuszok a modosult alapitdé okirat szerinti, szakfeladatok alapjan csoportositott
felsorolasban olvashatok.
F¢ allasban - kozalkalmazotti kinevezéssel dolgozok Nappali ellatas szakfeladaton:

e | 6 intézményvezetd

e 1 0 intézményvezetd helyettes

e 16 gondozond

e ] 6 takaritond
F§ allasban - kdzalkalmazotti kinevezéssel dolgozok Etkeztetés szakfeladaton:

e 2 f6 Konyhai kisegitd

o 1 {6 asszisztens
F6 allasban - kozalkalmazotti kinevezéssel dolgozok Hazi segitségnyjtas szakfeladaton
9 f6 gondozénd
Megbizasi szerzodéssel Jelzorendszeres hazi segitségnyjtas szakfeladaton
<> 3 f6 Szocialis segitd

Megbizasi szerz0déssel étkeztetés szakfeladaton
o 3 £6 ebédszallito

A 2023-ban az intézmény dolgozoi 1étszama nem valtozott.
Az intézmény targyi feltételei - Miiszaki allapota
Az intézményben az alabbi javitasi kivitelezési munkak lennének sziikségesek

1. Tetd cseréje, szigetelése
2. Az épiilet homlokzati szigetelése.

A Gondozasi Kézpont ellatd rendszere 2023. évben.
Az intézménylinkben, 2023.01.01 és 2023. 12.31 kozott felvételre keriilt:
» Idések klubjaba: 6 fo,
> Hazi Segitségnyujtast keretében: 28 o,
» Jelzorendszeres Hazi Segitségnyujtast: 30 f6
» Szocialis étkeztetés keretében: 30 o,




Az eltelt egy évben mindosszesen 94 f6 keriilt felvételre intézménylinkbe. Jelenlegi ellatotti
szamot a normativa elszamolas alapjan jelenitem meg az alabbi tablazatban, a beszedett
téritési dij pedig a napi pénzfeladas osszesitoje 2023. teljes évre vonatkozolag.

ELLATASI FORMAK és az ABBOL SZARMAZO BEVETELI FORRASOK OSSZESITOJE

2023.teljes év normativa Ellatottak szama 2023. teljes téritési dij bevétel/ezer Ft
elszamolds szerint

Szocidlis étkeztetés 96 16 13 303.-Ft
Ebéd kiszallitas 59 16 1974.-Ft
(étk.beliil)
Hézi segitségnytjtas 28 16 6 634.-Ft
Idéskoraak nappali ell. 17 16

798.-Ft
Jelzérendszeres Hazi 35 16 1297.-Ft
segitségnyujtas
Vecsés Ossz. bevétele: 196 6 24 006.-Ft
Egyéb int. bevétel 2023. teljes év
Eldobhato miia. éthordo 76.-Ft

Forrdas: szoszo analitika

Ellatasi formak igénybevételét tekintve 196 f6 (ez azt jelenti, hogy egy idds akar 2-3 féle
alapszolgaltatasi format igénybe vesz az intézményt6l.) részesiilt, rendszeresen valamilyen
ellatasi formaban a Gondozasi Kozpont altal, annak ellenére, hogy ebben az id6szakban 6sszesen
67 fo volt, aki koltozés, vagy elhalalozas miatt kikeriilt az ellatasbol.

Az aldbbi 1.abra érzékelteti, hogy a jelérendszeres hazisegitségnyujtas igénybe vevdinek szama
csokkent, aminek az oka a gondos 6ra megjelenése, ami ingyenesen elérhetd. Ennek orvoslasara
2023 oktoberében a szolgaltatas téritési dijat a képviseld-testiilet megsziintette, aminek meg is
lett az eredménye, mert az év utolsé két honapjaban az igénybe vevok szama 45 6, de ennek
Osszesitett eredménye a kovetkezé beszamolasi idészakban fog jelentkezni. Nagy 6rom, hogy az
ellatasbol kikeriiltek szama ellenére, az 6ssz. 1étszamunk szinte valtozatlan. Az ellatottak korabol
adodoan egész évben nagy volt a fluktuacid sajnos sokan elhunytak vagy tartds elhelyezést
nyujtéd otthonba vagy egyéb szakellatasba keriiltek, de kb. ugyan annyi 0j igényld érkezett.

A szocidlis étkezésben orvendetes modon, jelentds 10 f6s emelkedést tudtunk realizalni mely az
étel mindségének javulasat mutatja valamint az elérhetd aron vald hozzajutas is segitette a
1étszam novekedését.

1.4bra



Kihasznaltsagi mutatok normativa elszamolas szerint

e -

Az ellatasi formakbol szarmazo bevétel, /2.abra/ 2023 01. 01- 2023. 12.31 kozott: 24 006 ezer
Ft. A szocialis étkeztetés bevétele 100%.-ban a Kdzponti Konyhédnal jelenik meg. Az Osszes
bevétel tiikkrozi a megnovekedett ellatotti 1étszdmot, valamint az emelt téritési dijakat (a
gondozas és az étkeztetés terliletén), hiszen ennek Osszege kozel 2,5 millié forinttal tobb az

el6z6 évhez képest.
2 4bra

Bevételek viszonyitasa el6z6 évhez képest

2022 2023

M szocialis étkeztetés M kiszallitas M hazisegits. W nappaliellatas MW eldobhato ételh. W jelzérendszer



Ellendrzések
Az Intézményiinkben a 2023-évben ellenérzés nem volt.

, Az intézményben 1év6 ellatasokrol bévebben
Etkeztetés:
<> Etkeztetés keretében azokrél a szocialisan raszorult személyekrél gondoskodunk, akik ezt
onmaguk atmenetileg vagy tartosan nem tudjak megoldani. Ez a szolgaltatas, ami varosunkban
kotelezo ellatasi forma az év minden munkanapjan iizemel.
<> Az 1/2000 (I.7) SzCsM rendelet 21. § (1) értelmében ,,az étkeztetés a lakossag
sziikségleteinek megfeleléen megszervezhetd az étel
a) kiszolgalasaval egyideji helyben fogyasztassal,
b) elvitelének lehetové tételével,
c) lakasra szallitdsaval.” Mindharom modon biztositja intézménylink az étkeztetést.
<> A fenti rendelet a (4) pontjaban felhivja a figyelmet, hogy: ,,az étel helyben fogyasztasa
esetén biztositani kell a szolgaltatast igénybe vevok szamanak megfelelden
a) kézmosasi lehetdséget, nemenként elkiilonitett illemhelyet,
b) evéeszkozoket és étkészletet.” Mindezen elvarasok intézményiinkben biztositottak.
<> Intézménylikben az étkeztetést, mint talald konyha biztositja az étel a szintén
Onkormanyzati fenntartdstt Kézponti Konyhabdl érkezik.(2220 Vecsés Tinddi u.22)
> Emellett még egy figyelemreméltd adat, hogy az eddig eltelt esztendOben
mindosszesen 23 993 adag ebédet szallitottunk ki. Ez 2 429 adaggal tobb mint el6z6
évben.

Hazi segitségnyujtas:
Ebben az ellatdsi formdban, az igénybevevd onallo életvitelének fenntartasat apolas,
gondozds formdjdban — sziikségleteinek megfelelden- lakasan lakokornyezetében
biztositjuk.

» Ezt a feladatot 9 gondozond latja el. Ami az elmult egy évben 6 941 gondozasi oOrat
jelentett a 2023.-as évben.

« az ellatottak nagy tobbsége fiirdetésben kap segitséget ill. Oltozetesében,
gyogyszerelésben, valamint bevéasarlasban €s mentélis tdmogatasban. Ezek mellett a

L)

gondozdk végeznek vérnyomads -vércukor mérést, elvégzik az inkontinens beteg ellatasat,
sziikség szerint seb kezelés vagy a beteg dtmozgatisa az dgyban is megtorténik. De van
akinek csak vasalni kell segiteni vagy a postai csekkeket befizetni. A tevékenységek
sokszinlisége mutatja, hogy minden felmeriild igényre igyeksziink reagalni.

Jelzorendszeres Hazi segitségnyujtas:

<> 24 oras iigyeleti rendszerben végezziik.
<> A jelzérendszeres hazi segitségnyujtas feliigyelet szolgaltatasi elemet biztosit.
<> A feliigyeletet személyesen a gondozo kiérkezésekor biztositjuk, a fennmarado idében

pedig tavfeliigyelet formajaban, technikai eszkdz bevondsaval biztositunk személyes kontrollt.
<> A feliigyeletet az ellatott lakokornyezetében biztositjuk.



<> Amennyiben segélyhivas érkezik az ellatottol, tigy 30 percen beliil a helyszinre érkezik az
tigyeletes gondozo, ¢€s a segélyhivas okénak rendezddéséig a gondozd az ellatottal marad. Az
elvégzett szolgaltatas részletei az elégedettség vizsgalat eredményei kozt 1athatolathato.

<> A legtobb esetben elesés, rosszullét a jelzés oka. Természetesen adodnak olyan alkalmak
IS, amikor az idds véletlen nyomja meg a jelz6késziiléket, de természetesen minden esetben

meggy0zddiink személyesen a segélyhivas okardl.

Jelzokésziilékek Késziilékszam-mutatd | Segélyhivasok szama | Gondozok szama
szdma szam
Januar 34 1 3
Februar 34 4 3
Marcius 35 7 3
Aprilis 34 3 3
Majus 34 6 3
Junius 33 6 3
Julius 32 3 3
Augusztus 32 0 3
Szeptember 28 0 3
Oktéber 40 4 3
November 45 4 3
December 45 9 3
Osszesen: atlag: 35,5 47 3

Iddskoruak nappali ellatasa:
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X 30 féréhelyen jelenleg 20 f6 klubtag van. Az alacsony létszam egyértelmiien a jarvany
miatti alacsonyabb létszdm, hiszen jonéhany klubtag nem mert kozdssége jonni csak az év
masodik felében kezdek 0j klubtagok érkezni.

<> A klubélet mindennapjairdl, kiilonbozd témakorokben, az alabbiakban olvashatnak:
Egészségiigyi ellatds:
X A klubban a gondozondk rendszeresen vérnyomast, testsulyt mérnek, ha kell kivaltjak

és adagoljak is a gyogyszert, a haziorvos eldzetes utasitasa alapjan.
<> A vératlanul otthon maradt klubtagokkal haladéktalanul felvessziik a kapcsolatot, ha kell
orvost, hivunk hozza, és otthonaban hazi gondozas keretében gondoskodunk réla.

<> Tovabba az Onkormanyzati busz segitségével, szervezett formaban csoportosan
gondozondi kisérettel eljuthatnak a klubtagok tiidésziirésre 2022-ben ismét megvalésulhatott.
<> Minden esztenddben az influenza elleni védéoltast is megkapjak a klubtagok, igy nem

kellett kiilon elmenniik a szakrendelésre.

Szemelvények a klubélet mindennapjairol.

A vecsési Gondozasi Kozpontban a szabadidd eltoltésére klubtagjainknak valtozatos, tartalmas,
mindségi programokat biztositunk. A hétkoznapjaikat igy aktivan, k6zosségben tudjak megélni,
melyre az idéskortiak nappali ellatdsa ad lehetOséget. A szolgaltatas a sajat otthonukban €16k
részére biztosit napkozben, igényes, sz€p kornyezetben kellemes id6toltést, tarsas kapcsolatokat,
szabadidés programokat. A hozzank csatlakozd szépkortak Osszetartd kozosség tagjai lehetnek.
Az év jeles napjair6l, vilagnapokrol, aktualis és egyhazi iinnepeinkrél megemlékeziink. Ezekre
az eseményekre egyiitt késziiliink. Klubtagjainkat koszontjiik névnapjuk, sziiletésnapjuk
alkalmabol.




<> Szellemi aktivitdst segitd foglalkozasaink kozott szerepel a  szokeresok,
keresztrejtvények, memoriajatékok és tarsasjatékok repertoarja. Méltan népszeriieck a kreativ
foglalkozasaink, melynek célja az alkotokészség megdrzése, fejlesztése, az onkifejezés segitése.
Az évszakoknak megfeleld dekoraciot kozosen készitjiik el és diszitjiik ezzel intézményiinket.

<> Egészségmegdrzd, ismeretterjesztd eldadasokkal késziiliink, melyek preventiv és
tajékoztato jellegliek.

<> Hitéleti tevékenységeinkhez tartoznak a reformatus, baptista és katolikus imadrak
melyekhez heti valtasban lehet csatlakozni.

<> Rendszeresen tartunk beszélgetéseket az iddseket érintd és foglalkoztatd kérdésekrol,
aktualitasokrol és az egyéni problémak megbeszeélését is fontosnak tartjuk.

<> Lehetdséget biztositunk postai ligyintésre, bevasarlasra, gyogyszertarbol sziikséges
termékek beszerzésére.

<> Idén farsangi mulatsdgunk alkalmaval egy bohdzatot adtunk eld, melyben a jelmezbe

01tozott gondozondk szorakoztattadk nagy derlit keltve a klubtagokat. Azutan tombolaval és zenei
kivansagkosarral kedveskedtiink a szépkoruaknak. Az elmaradhatatlan farsangi fankevéshez a
Kozponti Konyha biztositott izletes finomsagokat.

<> Nonap alkalmdbdl virdagot ajandékoztunk a holgyeknek ¢és férfi klubtagjaink sajat
készitést ajandékkal lepték meg Oket.

<> Anyak napjan is koszontdvel, verses Osszedllitassal késziiliink tiszteletiikre.
<> Husvétkor tojasfestéssel, locsolkodassal, csokitojas kereséssel tinnepeltiink.
> A j6 1d0 megérkezésével a kerti grillezés és bogracsozas is elmaradhatatlan része a

programjainak. Lelkes klubtagjaink nagy igyekezettel késziilnek receptekkel és el6késziiletekkel
a kozos étkezésre, az édes és soOs siitemények elkészitésében is jeleskednek. A gofri és a
palacsinta is kozkedvelt desszertnek szamit. A nyari honapok ideje alatt a tdgas udvarunk és a
kivaloan felszerelt, felujitott klubszobank szolgalt helysziniil a kiilonféle elfoglaltsdgokhoz.

<> Az idei Kaposztafeszt alkalmaval dsszetartd csapatunk a felndtt felvonulas kategdridban
ismét els6 helyezést ért el. A felvonulasért oklevelet €s emlékplakettet vehettiink at. A
felvonulason csapatunk tagjainak egyrésze madarijeszté jelmezbe 61t6zott. A viselt ruhdzatot €s
kiegészitoket a vecsési kaposztafoldek ihlették, valamint a kaposztafoldek tradicionalis
megodvasat segitd madarijesztok. Szépkoru klubtagjaink sajat készitésti munkdjukkal, diszekkel
¢kesitették satrunkat, melyet nagy igyekezettel készitettek az alkalom el6tti hetek soran. A
Koézponti Konyha altal készitett izletes husos képosztdval tudtuk megkinalni felvonuld
csapatunkat és az érdekldddket.



<> A Kaposztafeszt izgalmai utan az Idések Vilagnapjan vehetiink részt a Balint Agnes
Kulturalis Koézpont és Vecsés Varos Onkormanyzata kozds szervezésében. E jeles nap
alkalmabol Szlahé Csaba polgarmester, Sziics Lajos orszaggyiilési képviseld, Komar Agnes a
Szocialis Bizottsag Elndoke ¢és Pereginé Vodila Terézia a Gondozasi Kozpont vezetdje
koszontdtte a szépkort vendégeket. Az Eletrevalok Oromtancklub bemutatéja utdn Zsadon
Andrea és Szolnoki Tibor szinvonalas operett miisorral szoérakoztatta a meghivottakat. A
tartalmas, sz&ép déleldttot egy finom ebéddel zartuk és minden résztvevo egy szal fehér rozsat
kapott ajandékba. MéIto linnepség volt ez idéseink megbecsiilésének kifejezésére.

<> Orémmel szamolhatunk be tovabba arrdl, hogy a csoméri Lukics Antal Versmondd
tinnepre kaptunk meghivast, ami a Petéfi Sandor Miivel6dési Hazban keriilt megrendezésre. Egy
igazdn j6 hangulatl, tartalmas és értékes linnepélyen vehettiink részt klubtagjainkkal. Két
klubtagunk kiilondijban is részesiilt egyéni és szabadon valasztott vers kategoridban. A zsiiri
kiemelte a versek idészerli mondanivalojat €s a személyes hangvételt.

<> Marton nap alkalmaval a vecsési Mosolyorszag Ovodéba latogattunk el klubtagjainkkal,
ahol k6z0s 6sz bucsuztaté miisorral késziilt a két korosztaly egymasnak. Klubtagjaink Marton
napi mesével és versekkel késziiltek a gyermekek legnagyobb oromére. Kézzel készitett
mécseseket is vittiink ajandékba az ovisoknak, amit a szépkoruak 6rommel készitettek ¢és adtak
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at. Programunk folytatasaként a Marton nap jegyében egy valodi Marton napi libapecsenyét
fogyaszthattunk el, amit az 6nkormanyzat finanszirozott.

<> November 20-an megrendezésre keriilt intézménylink szervezésében a HEP program
keretében ,,Az dnfeledt idoskor megélése, avagy hogyan segitsiik a demencia kockézatat” cimii
eldadasunk. Az eseményt Skribekné Komar Agnes a Szocialis Bizottsag elnoke nyitotta meg, a
demenciarol, mint betegségrol szolo eldadast pedig intézményiink vezetdjeként én tartottam.
Tari Marcell zenei eldadéasat kovette a senior 6romtanc csoport, majd Vigh Ferencné szavalta el
sajat kolteményét.

<> Decemberi programjaink elmaradhatatlan része az adventi késziilodés az adventi
zsdkocskdk bontogatdsa, melyek édességet és kardcsonyi iizenetet tartalmaznak. A Mikulas
megérkezése intézménylinkbe mindig kozkedvelt és izgalommal vart esemény. Ilyenkor az
ajandékcsomagok atadasa mellett személyre sz0l6 verseket kapnak klubtagjaink.

<> Karacsonyi tinnepséglinkon hagyomanyainkhoz mérten az tinnepi miisorral a Czovek
Olivér Reformatus Ovoda gyermekei késziilnek. Klubtagjaink idén is sajat készitésli ajandékkal
viszonozzak a kisgyermekeknek a latogatast. Az évet bejgilvel és mézeskalaccsal blicstuztatjuk és
felelevenitjiik jeles eseményeinket és dromteli pillanatainkat, melyeket kozosségiinkben egytitt,
egymassal élhettiink meg.

X A Gondozasi Kozpont munkatarsai ugy a klubban, mint a héazi segitségnytjtasban az idds
emberek mindennapjait igyekeznek munkéjukkal kdnnyebbé tenni. A mindennapok soran arra
toreksziink, hogy szépkorti embertarsaink legnagyobb megelégedettségére végezziik munkankat.

Szolgdltatds keretén beliil:
Még mindig rendszeresen jar hozzank a pedikiirds és a fodrasz.

Az intézmény kapcsolat rendszere

®,

¢ Rendszeres szakmai kapcsolatban allunk a:

= (Csaladsegitd és Gyermekjoléti szolgalattal
= Gyambhivatallal

=  Téamogatd szolgalattal

*  Onkorméanyzattal

= Egészségiigyi szolgalattal- Hazi orvosokkal
» Onszervez6dd helyi nyugdijas klubokkal

= Orszagos Nyugdijas Szovetséggel
= Mozgés Korlatozottak helyi szervezetével



Beszamolodm végéhez érve ez uton is szeretnék minden kollegamnak koszonetet mondani a
hivatastudattal végzet munkajaért.

Tovéabba a Hivatal minden dolgozdjanak ez ton koszondm a segitokész, tamogatd munkajat,
valamint a képvisel6testiilet, a bizottsagok a jegyzOasszony és a polgarmester Gr tdmogatasat,
melyet az intézmény miitkodéséhez nyu;jtottak.

Koszonom megtiszteld figyelmiiket. Bizom benne, hogy varakozasuknak eleget tettem, és a
tovabbiakban is eredményesen tudunk egyiittmiikddni.

Pereginé V. Terézia intézményvezetd

Kelt: Vecsés,2024. 01. 15.
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